
 

 

 
 

            

                   沙拉                                                                                   欧元  
 

 玛斯盖比诺沙拉： Ensalada Masquevinos                                15,00 

菊苣，混合莴苣，胡萝卜，甜菜，金枪鱼，煮鸡蛋， 

香蕉干，黄瓜及黑番茄  

 凯撒沙拉：Ensalada césar                                         15,00 

    生菜，红叶生菜，面包碎，鸡胸肉，凯撒酱汁及帕马森干酪 

 香烤当季时蔬   Parrillada de verduras                                    14,00 

 黑番茄塔（搭配金枪鱼排或鳀鱼）Tartar de kumato con melva de la almadraba y anchoa              12,00    

     

 

 

                                                                                                                                           
                                                                 无麸质谷物                          鸡蛋                               鱼类                                  奶制品                       带壳坚果                  

 

 

                                                              面包服务 1,20 欧元        含增值税 

 

  

 



 

 

  

 

                     

 

 

 

 

 

             拼盘                                                     ½配给    欧元 
 

 初榨橄榄油配烟熏金枪鱼  Atún ahumado en aceite de oliva viren                       10,00 

 半熟山羊奶酪 Queso semi curado de cabra Payoya                                              10,00   16,00 

 梅丽娜羊干酪 Queso curado manchego Marantona                                         10,00   16,00 

 特级伊比利亚火腿 Jamón bérico de recebo                                           12,00  18,00 

 特级伊比利亚火腿和梅丽娜羊干酪 Jamón ibérico de recebo y queso Marantona               18,00 

 玛斯盖比诺拼盘(2 份鸭肝酱, 3 块奶酪, 白色口利佐香肠,                 19,50 

   伊比利亚特级火腿和 里脊肉香肠) Tabla másquevinos 

 

                                                                                                                  
                                                              无麸质谷物             鸡蛋              鱼类               奶制品          带壳坚果 

 

 

                                                           面包服务 1,20 欧元        含增值税 

 

 

 



 

   

 

                                   
 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

                                                                             

 

 

 

                                             
                                                        

 

 

   
                                                                             

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

              

                                             无麸质谷物                   鸡蛋                             鱼类                                奶制品                           带壳坚果                            甲壳动物                                        面包服务 1,20 欧元  含增值税 

 

 

                                                           Servicio de pan     1,20 €        IVA incluído 

                                                                                                         

妈妈厨房                                            欧元 
  

 多味蘑菇炸丸子（每个）Croquetas de setas variadas (unidad)                       1,90 

 伊比利亚火腿炸丸子（每个） Croquetas de jamón ibérico (unidad)                                 1,90 

 菠菜炸丸子（每个）Croquetas de espinacas   (unidad)                                                 1,90 

 羊奶乳酪炸丸子（每个)Croqueta de queso de cabra (unidad)                                         1,90 

 炸丸子品牌 （2 个火腿内馅，2 个蘑菇内馅，                  13,00                

2个菠菜内馅，2 个奶酪内馅）Surtido de croquetas (2 jamón, 2 setas, 2 espinacas, 2 queso)   

 格哈尔谢拉薯片搭配土豆炒鸡蛋和火腿 Patatas de Güéjar Sierra con huevos rotos y jamón            13,50 

 格哈尔谢拉薯片搭配土豆炒鸡蛋和蒜香鰻苗 Patatas  con huevos rotos y gulas al ajillo         14,50 

 香浓大虾炖饭 Revuelto meloso de trigueros y gambas                                                                                                                                   13,50 

 波萝伏洛奶酪碎搭配番茄酱汁 Queso provolone gratinado sobre base de tomate                                                             13,00 

 炸茄子搭配莫特里尔甘蔗蜂蜜 Berenjenas fritas y miel de caña de Motril                               9,50 

 咖喱鸡搭配古斯米和蔬菜 Pollo al curry con cuscús y verduras                                       13,00 

 伊比利亚炸乳猪配土豆。Cochifrito ibérico con patatas                                                                      12,00 

 洋蓟和鹅肝酱搭配佩德罗-希梅内斯酱佐伊比利亚火腿 Alcachofas con foie                           13,00 

 千层焗烤茄子 Musaka de berenjena                                        10,00   

 格拉纳达特色菜搭配鸡蛋和火腿 Habitas de Graná con huevo y jamón              14,00 
                                                   

                                                                                                                          



 

 

 

 

 肉类菜色/ 海鲜菜色                               欧元 
  

 加利西亚牛排按千克 Chuletón de Vaca D.O. gallega al peso                   45,00欧/千克 

 烤制无骨牛排 （脊肋部肉 350 克）Chuletón deshuesado de vaca a la parrilla (Lomo alto 350 grs.)         22,00 

 烤牛排 （腰脊肉 350 克）Entrecot de vaca a la parrilla (Lomo bajo 350 grs.)                       20,00 

 蘑菇鹅肝烤牛排（350 克）Solomillo de vaca a la parrilla con setas y foie (350 grs.)                        23,00 

 安格斯牛排(350 克) Entrecot black angus de Nebraska (350 grs.)                         28,00 

 烤箱猪肘 Codillo al horno                                                                                                                                                                                                    16,00 

 佩德罗-希梅内斯酱佐伊比利亚烤猪排  Carrillera de cerdo ibérico al P.X.                     17,00 

 科尔多瓦特色无骨牛尾 海鲜菜色 Rabo de toro deshuesado a la cordobesa           19,00 

 烤制伊比利亚橡果黑猪排（300 克）Presa ibérica        19,00 

 里奥哈特色鳕鱼排（200 克）Lomo de bacalao a la riojana (200 grs.)                                 18,00 

 金枪鱼生鱼片（200 克）Tataki de atún (200 grs.)                                                                               19,00 

 阿尔梅里亚特色鱿鱼Calamar al estilo Almería                                                                                                                                            18,00  

 烤章鱼配辣味红酱Pulpo a la brasa sobre cama de mojo picón                                                                                                                       19,00 
        

                                                                                                                                   
    无麸质谷物            鸡蛋                          鱼类                              奶制品                           带壳坚果          芝麻                              豆类                      面包服务 1,20 欧元 含增值税 

 



 

 

 

 

 

 

                      
                                                                             

 

                 

    家常手工甜点                     欧元 

 

 布朗尼 Brownie                                                                                  5,50 

 黑莓奶酪蛋糕 Tarta de queso con arándanos                                 5,50  

 杏仁黑莓香脆蛋糕 Tarta crujiente de almendras y frambuesas                                 5,50 

 甜品拼盘 (每人份) Surtido de postres (por persona)               5,50 

  

 “由于该场所内所进行的活动，因此所有菜品中均可能带有亚硝酸盐” 

 

                                                                        
                                                               无麸质谷物            鸡蛋                                   奶制品           带壳坚果 

 

 

面包服务 1,20 欧元  含增值税 

 

 

 
                                                                                                              



 

 

 

 

 

      欧元     欧元    

   我们的葡萄酒                 酒杯   葡萄酒瓶 

                红酒 

 Rioja de la casa (crianza)                   3,00     17,00 

 Ribera de la casa (roble)             3,00     17,00 

 Fonte-Dei (Granada-crianza)                    3,00     17,00 

  Vertijana 3 (Granada-crianza)               3,50     20,00 

                白葡萄酒 

 Verdejo (rueda)               3,00     17,00 

 Mencal (variedades)              3,20     19,00 

 Semidulce                 3,00     17,00 

粉红葡萄酒和气泡酒 

 Sangre de Guiuda (Frizzante-dulce)          3,50       19,00 

 Yllera 5.5                 3,00     16,00 

 Cava                  4,00     18,00 

                面包服务 1,20 欧元  含增值税 
                                                   亚硫酸盐    



 

 

 

 

 

 

 饮料                      欧元 

 Refrescos                      2,30 

 Aquarius                      2,50 

 Nestea                      2,50 

 Agua mineral 50 c.l                   2,20 

 Copa de cerveza                    2,60 

 Heineken 33 c.l                    3,00 

 Cruzcampo reserva 33 c.l                  3,00 

 Pinta de cerveza                    4,00 

 Cerveza Mammooth                   3,50 

 Er´ boqueron (cerveza con agua de mar)              3,50 

 Alhambra especial                   3,00 

 Cerveza “La Sacarrada”                  3,75 

 Copa de sangría                    3,50 

 Jarra de sangría                  18,00 

 Vermut casero                    2,80 

 
                                 亚硫酸盐                                面包服务 1,20 欧元  含增值税 

“由于该场所内所进行的活动，因此所有菜品中均可能带有亚硝酸盐” 
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